VfL Rathenow

Stand:

Wettkampfe:
20.03.2011
22.04.2011
30.04.2011
21.05.2011
21./22.05.2011
28.05.2011
04.06.2011
04./05.06.2011
09.05.2011
17.05.2011
09.06.2010
15.06.2011
16.06.2011
09./10.07.2011
03.09.2011
10./11.09.2011
03.10.2011

01.11.2011

Best enliste des VfL Rathenow
2011

LM StraRenlauf 10 km — Lauf der Sympathie
Werfertag VL Rathenow

Wittenberger Stadionfest

28. Jahnsportfest

Brandenburgische Mehrkampfmeisterschaften
BBM Sch A/Jugend

Brandenburgische Landesmeisterschaften Sch B/C
Winkelmann-Games

Vorrunde Kreisolympiade LA Sch C,D,B
Vorrunde Kreisolympiade LA Sch C,D,B
Spezialistentag - Kreisolympiade
Kreisolympiade — Endrunde Sch D,C,B
Kreisolympiade Jugend/Sch A/Sch B-Wurf
NDM M4, Fr, Jgd.

35. Herbstsportfest

Int. Lowenspiele

Zwergensportfest

Schilerinnen W 8+jg

50m
9,04
9,87
10,20
10,33
10,64
10,74

800 m
03:13,98
03:41,34
04:17,57
04:25,74
04:31,68
03:24,9

Weitsprung
3,26
2,59

Ballwurf (80g)
12,50

Spandau
Rathenow
Wittenberge
Perleberg

Konigs Wusterhausen
Potsdam

Cottbus

Stendal
Rathenow
Premnitz
Rathenow
Rathenow
Rathenow

Celle

Rathenow
Léwenberg
Hohen Neuendorf

Schubert, Antonia 03
Grippner, Jaqueline 03
Franek, Francis 05
Dambock, Hannah 05
Eggert, Emelie 03
Blankenburg, Maja 05
Schubert, Antonia 03
Eggert, Emelie 03
Blankenburg, Maja 05
Dambock, Hannah 05
Franek, Francis 05
Hz Grippner, Jaqueline 03
Schubert, Antonia 03
Grippner, Jaqueline 03
Schubert, Antonia 03

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

17.05.11 Premnitz



12,00
7,00
5,50
4,00
2,00

Dreikampf
767

620

Schulerinnen W 9
50m
9,22

Weitsprung
2,80

Ballwurf (80g)
10,00

Dreikampf
664,00

Schulerinnen W 10
50m
9,06

800 m
04:19,76
03:42,5 Hz

2000 m
09:34,8 Hz
11:45,2 Hz

Weitsprung
3,15

Ballwurf (80g)
25,00
19,00
16,50

Grippner, Jaqueline
Franek, Francis
Gunther, Celina
Braun, Jolina
Lehmann, Johanna

Schubert, Antonia
9,11 - 3,26 — 11,00
Grippner, Jaqueline
9,9-2,59-12,00

Friedrich, Svea

Friedrich, Svea

Friedrich, Svea

Friedrich, Svea

9,4 -2,80-10,00

Timme, Frederike

Timme, Frederike
Timme, Frederike

Schubert, Antonia
Timme, Frederike

Timme, Frederike

Timme, Frederike
Verter, Carina
Kriiger, Spohie

03
05
04
05
08

03

03

02

02

02

02

01

01
01

03
01

01

01
01
01

09.05.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow
09.06.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow



Dreikampf
927

Schilerinnen W 11
50m
7,97
9,31
8,7 Hz
9,4 Hz

800 m
02:47,92
03:40,33
03:14,2 Hz
03:35,2 Hz

2000 m
08:07,2

60m Hirden
11,9

Weitsprung
4,27
3,13
2,84
2,54

Hochsprung
1,33

Ballwurf (80g)
43,00
19,90
17,00

Dreikampf
1327

885

807

Timme, Frederike
9,31 -3,15- 25,00

Rafelt, Louisa
Hindenberg, Josefina
Donner, Pauline
Haupt, Jennifer

Rafelt, Louisa
Hindenberg, Josefina
Donner, Pauline
Haupt, Jennifer

Rafelt, Louisa

Rafelt, Louisa

Rafelt, Louisa
Donner, Pauline
Haupt, Jennifer
Hindenberg, Josefina

Rafelt, Louisa

Rafelt, Louisa
Haupt, Jennifer
Donner, Pauline

Rafelt, Louisa

8,22 — 4,27 — 40,00
Donner, Pauline
8,7-3,13-17,00
Haupt, Jennifer

01

00
00
00
00

00
00
00
00

00

00

00
00
00
00

00

00
00
00

00

00

00

15.06.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow

04.06.11 Cottbus

17.05.11 Premnitz
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow



Schilerinnen W 12
75m

11,34

11,41

11,76

11,90

12,38

12,63

13,29

13,44

13,80

14,17

14,54

14,86

15,25

15,41

16,14

11,8 Hz

11,9 Hz

800 m
02:48,30
02:57,88
03:43,11
03:13,1 Hz

60 m Hirden
13,47

Weitsprung
3,97
3,86
3,83
3,68
3,57
3,53

Hochsprung
1,15
1,15

Ballwurf (80g)
39,50
37,00
28,50
28,00
22,50

9,4 -2,84-19,90

Schubert, Gina-Marie
Neubauer, Annalena
Kolschbach, Laura
Rafelt, Louisa
Lorenz, Julia
Schmidt, Isabell
Schubert, Antonia
Hindenberg, Josefina
Timme, Frederike
Friedrich, Svea
Grippner, Jaqueline
Franek, Francis
Dambock, Hannah
Eggert, Emelie
Blankenburg, Maja
Dennstedt, Pauline
Lorenz, Julia

Kolschbach, Laura
Lorenz, Julia
Schubert, Gina-Marie
Dennstedt, Pauline

Koélschbach, Laura

Neubauer, Annalena
Schubert, Gina-Marie
Kolschbach, Laura
Lorenz, Julia
Dennstedt, Pauline
Schmidt, Johanna

Schubert, Gina-Marie
Lorenz, Julia

Schubert, Gina-Marie
Kolschbach, Laura
Lorenz, Julia
Schmidt, Johanna
Dennstedt, Pauline

99
99
99
00
99
99
03
00
01
02
03
05
05
03
05
99
99

99
99
99
99

99

99
99
99
99
99
99

99
99

99
99
99
99
99

15.06.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
17.05.11 Premnitz

15.06.11 Rathenow
15.06.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

30.04.11 Wittenberge

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow
21.05.11 Perleberg

04.06.11 Cottbus
04.06.11 Cottbus
17.05.11 Premnitz
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow



Kugelstol3 (3,0kg)
7,14
6,64
5,27
4,92
4,35
4,30
3,85

Diskuswurf (0,750kg)
13,13
12,30
11,95
11,23

Speerwurf (400g)
19,15
18,55
18,48
16,96

Dreikampf
1.232

1.161
1.136
1.049

1.000

Schilerinnen W 13
75m
11,00
11,15
10,7 Hz
11,8 Hz

800 m
02:34,91
02:56,8 Hz

Weitsprung
4,08
4,23
3,67

Schubert, Gina-Marie
Rafelt, Louisa
Lorenz, Julia
Kolschbach, Laura
Verter, Carina
Schmidt, Isabel
Kriiger, Spohie

Schmidt, Isabel
Schubert, Gina-Marie
Kolschbach, Laura
Lorenz, Julia

Schubert, Gina-Marie
Kolschbach, Laura
Rafelt, Louisa
Lorenz, Julia

Schubert, Gina-Marie
11,34 - 3,56 — 36,00
Kolschbach, Laura
11,77 — 3,49 — 33,50
Schmidt, Johanna
11,5 - 3,53 - 28,00
Dennstedt, Pauline
11,8 - 3,57 — 22,50
Lorenz, Julia
11,9-2,74 - 28,50

Piesche, Anika
Zimmermann, Lea
Zimmermann, Lea
Werner, Laura

Piesche, Anika
Werner, Laura

Zimmermann, Lea
Piesche, Anika
Werner, Laura

99
00
99
99
01
99
01

99
99
99
99

99
99
00
99

99

99

99

99

99

98
98
98
98

98
98

98
98
98

09.06.11 Rathenow
10.09.11 Loéwenberg
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow
30.04.11 Wittenberge
09.06.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow
15.06.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

17.05.11 Premnitz

15.06.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

04.06.11 Cottbus
09.05.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow
30.04.11 Wittenberge
09.05.11 Rathenow



Hochsprung
1,40

Ballwurf (80g)
31,00
29,00
27,00

Kugelstol3 (3,0kg)
6,85

Diskuswurf (0,750kg)
18,72

Speerwurf (400g9)
14,10

Dreikampf
1.217

1.207

1.154

Schulerinnen W 14
75m
10,60

100 m
13,71
15,09
15,70
15,59
16,38
16,88

300 m
44,67

800 m
02:26,10

80 m Hirden
14,2 Hz

Piesche, Anika

Werner, Laura
Zimmermann, Lea
Piesche, Anika

Piesche, Anika

Piesche, Anika

Piesche, Anika

Piesche, Annika
11,00 — 4,07 — 25,50
Zimmermann, Lea
11,17 — 4,08 — 26,00
Werner, Laura

11,8 - 3,67 — 31,00

Wolf, Josefine

Wolf, Josefine
Neubauer, Annalena
Schubert, Gina-Marie
Kolschbach, Laura
Lorenz, Julia
Schmidt, Isabell

Wolf, Josefine

Wolf, Josefine

Wolf, Josefine

98

98
98
98

98

98

98

98

98

98

97

97
99
99
99
99
99

97

97

97

04.06.11 Cottbus

09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
17.05.11 Premnitz

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
04.06.11 Cottbus

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow

28.05.11 Potsdam

28.05.11 Potsdam

09.06.11 Rathenow



Weitsprung
4,46

Hochsprung
1,35

Kugelstol3 (3,0kg)
8,06
6,81

Diskuswurf (0,750kg)

14,52
10,77

Speerwurf (400g9)
19,68
14,25

Schulerinnen W 15

WJB 16/17
Weitsprung
3,42

Kugelstol3 (3,0kg)
9,09

Diskuswurf (0,750kg)

25,12

Speerwurf (400g9)
22,10

WJA 17/18
100 m
14,06

Weitsprung
4,32

Wolf, Josefine

Wolf, Josefine

Wolf, Josefine
Schubert, Celine

Wolf, Josefine
Schubert, Celine

Wolf, Josefine
Schubert, Celine

Jaletzky Francis
Jaletzky Francis
Jaletzky Francis
Jaletzky Francis

Piesche, Katharina

Piesche, Katharina

97

97

97
97

97
97

97
97

94

94

94

94

93

93

16.06.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow



Frauen

W 30

Kugelstol3 (4,0kg)
8,99
7,77

Diskuswurf (1,0kg)
19,22
17,46

Speerwurf (600g)
24,00
20,57

Hammerwurf (4,kg)
19,31

W 35

Kugelstol3 (4,0kg)
8,04
7,21
571

Diskuswurf (1,0kg)
22,78
13,19
10,18

Speerwurf (600g)
19,77
23,44

W 40
Kugelstol3 (4,0kg)
6,48

Diskuswurf (1,0kg)
13,13

Schubert, Yvonne
Koélschbach, Sandra

Schubert, Yvonne
Koélschbach, Sandra

Koélschbach, Sandra
Schubert, Yvonne

Schubert, Yvonne

Musehold, Jana
Piesche, Martina
Schmidt, Yvonne

Musehold, Jana
Piesche, Martina
Schmidt, Yvonne

Piesche, Martina
Musehold, Jana

Briiggemann, Antje

Briiggemann, Antje

78

78

78

73
72
75

73
72
75

72
73

69

69

10.09.11 Loéwenberg
22.04.11 Rathenow

10.09.11 Loéwenberg
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

10.09.11 Loéwenberg

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow



Speerwurf (600g)
21,61

W 45
Kugelstol3 (4,0kg)
6,73

Diskuswurf (1,0kg)
16,65

Speerwurf (600g)
22,80

Schiler M 8+jg
50 m
10,35
10,60

1000 m
05:42,47

Ballwurf (80g)
18,00
14,00

Schiler M 9
50m
8,20
8,70
8,1 Hz
8,4 Hz
8,1 Hz

800 m
02:51,74

Briiggemann, Antje

Wolf, Michaela

Wolf, Michaela

Wolf, Michaela

TeBmer, Jannik
Rentmeister, Moritz

TeBmer, Jannik

Rentmeister, Moritz
Knobloch, Julian

Lehmann, Pascal
Goldau, Luca
Lehmann, Pascal
Goldau, Luca
Pietsch, Tim

Lehmann, Pascal

69

62

62

62

04
03

04

03
03

02
02
02
02
02

02

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow

03.10.11 Hohen Neuendorf

09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

21.05.11 Perleberg



1000 m
03:35,68
03:57,69

Weitsprung
4,15
3,56
3,20

Hochsprung
1,20

Ballwurf (80g)

36,50
22,50
18,50

Dreikampf
993
807

675

Schuiler M 10

50m
8,7
8,9
8,9

1000 m
03:51,5
04:18,6
04:26,0

2000 m
09:15,6

Weitsprung
3,40
3,30
3,30

Hochsprung
1,05

Hz
Hz
Hz

Hz
Hz
Hz

Hz

Lehmann, Pascal
Goldau, Luca

Lehmann, Pascal
Goldau, Luca
Pietsch, Tim

Lehmann, Pascal

Lehmann, Pascal
Goldau, Luca
Pietsch, Tim

Lehmann, Pascal
8,32 - 3,92 - 36,50
Goldau, Luca

8,4 — 3,56 — 21,00
Pietsch, Tim

9,1 -3,20 - 18,50

Zirk, Leon
Schneider, Tom
Sengespeik, Justus

Zirk, Leon
Schneider, Tom
Sengespeik, Justus

Urban, Justin

Schneider, Tom
Zirk, Leon
Sengespeik, Justus

Urban, Justin

02
02

02
02
02

02

02
02
02

02

02

02

01
01
01

01
01
01

01

01
01
01

01

30.04.11 Wittenberge
15.06.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

30.04.11 Wittenberge

15.06.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

15.06.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow



Ballwurf (80g)
25,50
24,50
19,00

Dreikampf
775

765

708

Schiler M 11
50m
7,97
8,39
8,6

1000 m
04:10,78
04:10,5
04:21,7

2000 m
08:58,1

Weitsprung
4,03
3,81
3,37

Hochsprung
1,10
1,05

Ballwurf
35,00
30,50
24,00

Dreikampf
945

922

Hz

Hz
Hz

Hz

Zirk, Leon
Schneider, Tom
Sengespeik, Justus

Schneider, Tom
8,9 — 3,40 — 24,50
Zirk, Leon

8,7 — 3,30 — 23,00
Sengespeik, Justus
8,9 -3,30 - 19,00

Wischnewski, Arne
Franek, Ramon
Ahlfeld, Tom

Franek, Ramon
Wischnewski, Arne
Ahlfeld, Tom

Wischnewski, Arne

Wischnewski, Arne
Ahlfeld, Tom
Franek, Ramon

Ahlfeld, Tom
Wischnewski, Arne

Ahlfeld, Tom
Franek, Roman
Wischnewski, Arne

Wischnewski, Arne
7,9 —4,03 — 24,00
Ahlfeld, Tom

8,6 — 3,81 — 32,00

01
01
01

01

01

01

00
00
00

00
00
00

00

00
00
00

00
00

00
00
00

00

00

22.04.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow
21.05.11 Perleberg

09.06.11 Rathenow
09.06.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow

09.05.11 Rathenow



Schiler M 12

75m
11,57
11,92
12,31
12,95
13,41
15,61
15,97

Weitsprung
3,68

Kugelstol3 (3,0kg)
5,92

Speerwurf (400g9)
18,30

Schuiler M 13

Schuiler M 14
100 m
13,42

Kugelstol3 (3,0kg)
8,73
5,99
4,67
4,44
3,43

Diskuswurf (0,75kg)
26,12

Speerwurf (400g9)
29,35

Wischnewski, Arne
Lehmann, Pascal
Franek, Ramon
Goldau, Luca
Althofer, Dario
Telmer, Jannik
Rentmeister, Moritz

Althofer, Dario

Ahlfeld, Tom

Ahlfeld, Tom

Briiggemann, Phillip

Briiggemann, Phillip
Ahlfeld, Tom

Zirk, Leon

Franek, Ramon
Schneider, Tom

Briiggemann, Phillip

Briiggemann, Phillip

00
02
00
02
99
04
03

99

00

00

97

97
00
01
00
01

97

97

03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow
03.09.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

16.06.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow

09.06.11 Rathenow



Schuiler M 15

Mannl. Jugend B

Mannl. Jugend A

Jun./M20

Kugelstol3 (7,26 kg)
13,80
7,72

Diskuswurf (2,00kg)
34,16

Manner
Weitsprung
6,67

Dreisprung
12,88

Kugelstol3 (7,26 kg)
7,81

Diskuswurf (2,00kg)
21,64

Speerwurf (800g)
33,86

M 30
Kugelstol3 (7,260kg)
9,66

Diskuswurf (2,0kg)
25,55

Speerwurf (800g)
38,48

Briiggemann, Eric
Thomas, Ben

Briiggemann, Eric

Wenzel, Manuel

Wenzel, Manuel

Wenzel, Manuel

Wenzel, Manuel

Wenzel, Manuel

Streng, Nico

Streng, Nico

Streng, Nico

90
90

90

86

86

86

86

86

79

79

79

04.06.11 Stendal
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

03.09.11 Rathenow

09.07.11 Celle

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow



M 35

Kugelstol3 (7,260kg)
8,80
6,71

Diskuswurf (2,0kg)
16,39
16,34

Speerwurf (800g)

26,70

M 40
10 km
39:36,00

Kugelstol3 (7,260kg)
7,70

Diskuswurf (2,0kg)
21,39

Speerwurf (800g)

27,56

M 45

M 50
10 km
40:31,00

Marathon

Schmidt, Mark
Rentmeister, Sebastian

Rentmeister, Sebastian
Schmidt, Mark

Schmidt, Mark

Thomas, Karsten

Thomas, Karsten

Thomas, Karsten

Thomas, Karsten

Wenzel, Diethelm

Wenzel, Diethelm

72
76

76
72

72

69

69

69

69

56

56

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow
22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

20.03.11 Spandau

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

22.04.11 Rathenow

20.03.11 Spandau



Zusammenfassung erfolgte durch Spfrd. Ohst aus vorhandenen Protokollen.



